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Presentacion

La especialidad de Medicina del Deporte es una rama de la medicina enfocada en el
diagndstico, estudio y tratamiento de las patologias y lesiones que afectan al paciente
deportista. Las patologias del deportista requieren una valoracion integral y altamente
especializada por parte del médio lo que hace necesaria la integracién de varias areas de
conocimiento médico para ofrecer un abordaje integral. Este master pone el foco en el
aprendizaje de todas las variables implicadas en la prevencién, diagndstico y tratamiento
del deportista.

Objetivos

Dotar a los participantes de los conocimientos necesarios para el abordaje integral del
paciente deportista, tanto en chequeos, medios diagndsticos, herramientas de prevencion
y enfoque terapéutico de las patologias especificas relacionadas con la practica del
deporte.



Informacion del programa @

Modalidad: Semipresencial
Titulo emitido por: Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA)
Créditos: 60 ECTS

Duracion: 10 Meses

Formato del curso

Clases tedricas: Modalidad Online, autogestionado

Videoclases: Clases tedricas con expertos internacionales grabadas para revisar los temas
en el momento que se requiera.

Material didactico: Descargables, apuntes de cada tema en PDF y presentaciones en PDF.

Master classes: Ahora cuenta con una serie de Master Classes de actualizacion, disefiadas
para complementar los temas establecidos en el programa.

Estas sesiones exclusivas te permitiran:
- Ampliar tus conocimientos en tendencias y técnicas de vanguardia.

- Actualizarte constantemente con los Ultimos avances del sector.
- Aprender de expertos reconocidos en areas especificas.

Caracteristicas del programa
- Curso de 1500 hrs.
- Clases pregrabadas con expertos internacionales

- Tutorias sincronas modulo a mdédulo

- Material como Manuales, Guias del Alumno, Guia de TFM.




Contenido

Maédulo |
- Aspectos generales de la medicina del deporte

Maédulo i
- Fisiologia del deporte y Nutricion

Madulo Il
- Cardiologia en medicina del deporte

Maédulo IV
- Neumologia y ergometria

Maodulo V
- Traumatologia I: rodilla y hombro

Médulo Vi
- Traumatologia Il: mano y codo

Médulo Vi
- Traumatologia Ill: cadera y codo

Maédulo VI
- Traumatologia IV: lesiones deportistas infanto-juvenil y
adolescente

Maodulo IX
- Lesiones musculares y ligamentosas, infitraciones y otras
terapias

Maédulo X
- Radiologia del aparato locomotor

Maédulo XI
- Fisioterapia y psicologia en medicina del deporte
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Evaluaciones y titulacion IE%

Evaluacién por médulos

- Al finalizar cada moédulo se realizard un examen tipo test con 4 opciones de respuesta y
20 preguntas.

- Para superar dicho examen tipo test serd necesario contestar satisfactoriamente como
minimo al 70% o 7 de calificacion de las preguntas formuladas.

- Hay dos oportunidades para superarlo; se toma como resultado final el intento con la
calificaciéon mas alta

- Los exdmenes se habilitan desde el inicio del programa.

Examen tipo test

- Sujeto a la acreditacion de las evaluaciones de moédulo a maédulo.

- Serd un examen tipo test de 100 preguntas con 4 opciones de respuesta.

- Para superar dicho examen tipo test serd necesario contestar satisfactoriamente como
minimo al 70% o 7 de calificacion de las preguntas formuladas.

- Hay dos oportunidades para superarlo.

Trabajo fin de master

- Sera calificado como apto o no apto.

- Todo estudiante de este master debe presentar un trabajo fin de master (TFM) que
sea considerado APTO.

- Todos los TFM deberan presentarse segin las NORMAS de la acciéon formativa que se
indicaran en el archivo de instrucciones TFM.

- EI TFM se realizard individualmente por cada alumno.

- La realizacion y superacion de este trabajo sera obligatoria para poder optar al titulo de
master.

Titulacion y Acreditacion

a. Titulacién Internacional: Emitida por la Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA)
b. Titulacién local: Emitida por AMIR México
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